
ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ
Έρευνα απόψεων της κοινής γνώμης
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ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

Επωνυμία του διενεργήσαντος την
έρευνα:

G.P.O. ΕΡΕΥΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΑΕ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Ευρυδάμαντος 11 & Γαλαξία 7, Αθήνα 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 210-9374190

Email: gpo-ae@otenet.gr

Εντολέας: iefimerida

Σκοπός της έρευνας: ΕΡΕΥΝΑ για τις εξελίξεις στην Ελλάδα.

Ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του δείγματος: ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ: σύνολο πληθυσμού 17 ετών και άνω.

Το μέγεθος του δείγματος: Σχεδιασμένο δείγμα 1.000 ατόμων.  Πραγματοποιήθηκε στο σύνολό 
του.

Το χρονικό διάστημα συλλογής στοιχείων: 16 – 19 Οκτωβρίου 2026

Μέθοδος δειγματοληψίας: Στρωματοποιημένη. Το δείγμα κατανεμήθηκε με τη μέθοδο των 
ποσοστώσεων, με αναλογία ως προς τις Περιφέρειες.

Μέθοδος συλλογής στοιχείων: Το 65% με τηλεφωνικές συνεντεύξεις μέσω συστήματος CATI με 
χρήση δομημένου ερωτηματολογίου και το 35% με 
αυτοσυμπληρούμενα ερωτηματολόγια μέσω διαδικτυακού πάνελ.

Το τυπικό στατιστικό σφάλμα σε σχέση
με το αποτέλεσμα της έρευνας:

Το μέγιστο τυπικό στατιστικό σφάλμα σε σχέση με τα αποτελέσματα 
της μέτρησης είναι 2,95%.

Παράμετροι της στατιστικής στάθμισης
του δείγματος:

Τα αποτελέσματα της έρευνας έχουν σταθμιστεί με τη σύνθετη 
στάθμιση ως προς το φύλο, την ηλικία και την κομματική προτίμηση.

Σχόλια διενεργήσαντος τη δημοσκόπηση: Επισημαίνουμε ότι τα στοιχεία της μέτρησης που παρουσιάζουμε 
αποτελούν την καταγραφή των τάσεων που επικρατούν τη 
δεδομένη χρονική περίοδο διεξαγωγής της έρευνας.

Η συλλογή και επεξεργασία των όποιων πιθανών προσωπικών δεδομένων, ακολουθεί το νομοθετικό πλαίσιο 
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που ισχύει στην Ελλάδα και συμμορφώνεται απόλυτα με τον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (GDPR).
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1. Ποιο από τα παρακάτω θεωρείτε το σημαντικότερο
πρόβλημα αυτή τη στιγμή στην Ελλάδα;

4

Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Στεγαστικό

Μεταναστευτικό

Υγεία

Ανάπτυξη της οικονομίας

Ακρίβεια - Χαμηλά εισοδήματα

0,9
1,3
2,4
2,5
2,7
2,9
3,2
3,6
4,4

12,1
64



2. Ποια από τις παρακάτω φράσεις περιγράφει καλύτερα
την οικονομική σας κατάσταση:
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Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Ζούμε άνετα και μπορούμε να αποταμιεύουμε

Ζούμε άνετα αλλά δεν έχουμε δυνατότητα αποταμίευσης

Καταφέρνουμε να καλύπτουμε τις ανάγκες μας με δυσκολία

Δεν μπορούμε να καλύψουμε όλες τις ανάγκες μας, δυσκολευόμαστε πολύ

Δεν μπορούμε να καλύψουμε ούτε τις βασικές μας ανάγκες

0,2

7,1

26,7

41,5

18,6

5,9



3. Πιστεύετε ότι η ακρίβεια κυρίως είναι:

6

Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Εξίσου και στα δυο (αυθόρμητα)

Οφείλεται στην πολιτική της κυβέρνησης

Εισαγόμενη  εξαιτίας των διεθνών συνθηκών ή

0,6

45,2

34,2

20



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Τρόφιμα, αγορές σούπερ μάρκετ:

Πληρωμή λογαριασμών ενέργειας:

7

Πολύ & Αρκετά

55,8
Λίγο & Καθόλου

43,9

Πολύ & Αρκετά

53,2
Λίγο & Καθόλου

46,7

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν ξέρω / Δεν 
απαντώ

15,4

37,8

29,3

17,4

0,1

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το 
έξοδο

21,7

34,1
29,1

14,8

0,3



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Τραπεζικές υποχρεώσεις:

Ιατρικά έξοδα:

8

Πολύ & Αρκετά

32,4
Λίγο & Καθόλου

29,9

Πολύ & Αρκετά

44,8
Λίγο & Καθόλου

46,4

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό 
το έξοδο

Δεν ξέρω / 
Δεν απαντώ

11,6

20,8 18,2
11,7

37,3

0,4

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το 
έξοδο

18,0

26,8 28,6

17,8

8,8



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Πληρωμή φροντιστηρίων / Eκπαιδευτικών αναγκών:

Ψυχαγωγία / Διασκέδαση:
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Πολύ & Αρκετά

25,2
Λίγο & Καθόλου

19,8

Πολύ & Αρκετά

53,8
Λίγο & Καθόλου

34,8

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό 
το έξοδο

Δεν ξέρω / 
Δεν απαντώ

11,7 13,5 12,0
7,8

54,5

0,5

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το έξοδο

26,4 27,4
21,6

13,2 11,4



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Ένδυση / Υπόδηση:

Ταξίδια / Εκδρομές:
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Πολύ & Αρκετά

51,1

Πολύ & Αρκετά

59,9

Λίγο & Καθόλου

44,9

Λίγο & Καθόλου

25,5

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το έξοδο Δεν ξέρω / Δεν απ...

21,3

29,8 28,5

16,4

3,8
0,2

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το έξοδο Δεν ξέρω / Δεν απ...

36,9

23,0
14,6 10,9 14,0

0,6



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Πληρωμή ενοικίου:

Καύσιμα / Πετρέλαιο θέρμανσης:
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Πολύ & Αρκετά

23,0

Πολύ & Αρκετά

66,1

Λίγο & Καθόλου

17,8

Λίγο & Καθόλου

29,1

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το έξοδο Δεν ξέρω / Δεν απ...

11,1 11,9 11,0 6,8

59,0

0,2

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το έξοδο Δεν ξέρω / Δεν απ...

38,3
27,8

19,0
10,1

4,6 0,2



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Πληρωμή λογαριασμών τηλεφωνίας / Ίντερνετ:
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Πολύ & Αρκετά

41,4
Λίγο & Καθόλου

57,7

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν έχω αυτό το έξοδο Δεν ξέρω / Δεν απ...

16,2

25,2

34,7

23,0

0,7 0,2



4. Πόσο δυσκολεύεστε να καλύψετε τις παρακάτω ανάγκες:

Ανάλυση του «Πολύ & Αρκετά» στο σύνολο του πληθυσμού:

Ανάλυση του «Πολύ & Αρκετά» σε όσους έχουν το αντίστοιχο έξοδο:
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Πληρωμή ενοικίου

Πληρωμή φροντιστηρίων / Eκπαιδευτικών αναγκών

Τραπεζικές υποχρεώσεις

Πληρωμή λογαριασμών τηλεφωνίας / Ίντερνετ

Ιατρικά έξοδα

 Ένδυση / Υπόδηση

Τρόφιμα, αγορές σούπερ μάρκετ

Ψυχαγωγία / Διασκέδαση

Πληρωμή λογαριασμών ενέργειας

Ταξίδια / Εκδρομές

Καύσιμα / Πετρέλαιο θέρμανσης

23
25,2

32,4
41,4

44,8
51,1

53,2
53,8

55,8
59,9

66,1

Πληρωμή λογαριασμών τηλεφωνίας / Ίντερνετ

Ιατρικά έξοδα

Τραπεζικές υποχρεώσεις

 Ένδυση / Υπόδηση

Τρόφιμα, αγορές σούπερ μάρκετ

Πληρωμή φροντιστηρίων / Eκπαιδευτικών αναγκών

Πληρωμή λογαριασμών ενέργειας

Πληρωμή ενοικίου

Ψυχαγωγία / Διασκέδαση

Καύσιμα / Πετρέλαιο θέρμανσης

Ταξίδια / Εκδρομές

41,7
49,1

51,7
53,1
53,2

55,4
56,0
56,1

60,5
69,3
69,7



5. Με βάση αυτά  που έχετε ακούσει, ποιο κόμμα πιστεύετε
ότι διαθέτει ρεαλιστικό σχέδιο;

Για την αντιμετώπιση της ακρίβειας:
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Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Κανένα από αυτά (αυθόρμητα)

ΠΑΣΟΚ

ΕΛΑΣ

ΝΔ

3,5

42,0

14,5

16,6

23,4



5. Με βάση αυτά  που έχετε ακούσει, ποιο κόμμα πιστεύετε
ότι διαθέτει ρεαλιστικό σχέδιο;

Για την ανάπτυξη της οικονομίας:
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Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Κανένα από αυτά (αυθόρμητα)

ΠΑΣΟΚ

ΕΛΑΣ

ΝΔ

3,6

39,2

13,7

16,5

27,0



5. Με βάση αυτά  που έχετε ακούσει, ποιο κόμμα πιστεύετε
ότι διαθέτει ρεαλιστικό σχέδιο;

Για την ενίσχυση των εργαζόμενων:
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Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Κανένα από αυτά (αυθόρμητα)

ΠΑΣΟΚ

ΕΛΑΣ

ΝΔ

2,7

35,6

16,3

22,5

22,9



5. Με βάση αυτά  που έχετε ακούσει, ποιο κόμμα πιστεύετε
ότι διαθέτει ρεαλιστικό σχέδιο;

Για την προστασία της μεσαίας τάξης:
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Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Κανένα από αυτά (αυθόρμητα)

ΠΑΣΟΚ

ΕΛΑΣ

ΝΔ

2,8

36,7

16,2

22

22,3



6. Θα θέλατε στις επόμενες εκλογές, όποτε κι αν αυτές
γίνουν;
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Προηγούμενη
μέτρηση

Σεπτέμβριος 2026

28,5

70,1

7,4

Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Να εκλεγεί κάποια άλλη κυβέρνηση

Η ΝΔ να συνεχίσει να είναι κυβέρνηση και ο Κ. Μητσοτάκης Πρωθυπουργός ή

3,7

68,5

27,8



7. Θα θέλατε η επόμενη κυβέρνηση, όποτε διεξαχθούν οι
εκλογές, να είναι;

19

Προηγούμενη
μέτρηση

Σεπτέμβριος 2026

47,6

49,6

2,8

Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Αυτοδύναμη κυβέρνηση ακόμη κι αν χρειαστεί να γίνουν επαναλαμβανόμενες εκλογές

Μία κυβέρνηση συνεργασίας ή

4,5

52,7

42,8



8. Σε περίπτωση κυβέρνησης συνεργασίας πιστεύετε ότι
Πρωθυπουργός πρέπει να είναι;

20

Προηγούμενη
μέτρηση

Σεπτέμβριος 2026

52,1

43,6

4,3

Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

κάποιο άλλο πρόσωπο κοινής 
αποδοχής

ο αρχηγός του πρώτου κόμματος ή

8

45,7

46,3



9. Ποιον/α από τους παρακάτω θεωρείτε καταλληλότερο
για Πρωθυπουργό:
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Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

Κανέναν από αυτούς (αυθόρμητα)

τον Πρόεδρο της Νέας Αριστεράς Γαβριήλ Σακελλαρίδη

την Πρόεδρο του ΣΥΡΙΖΑ Ρένα Δούρου

τον Πρόεδρο του Κινήματος Δημοκρατίας Στέφανο Κασσελάκη

τον Πρόεδρο της Νίκης Δημήτρη Νατσιό

την πρόεδρο της ΕΛΠΙΔΑΣ Μαρία Καρυστιανού

τον επικεφαλής του ΜΕΡΑ 25 Γιάννη  Βαρουφάκη

την Πρόεδρο της Φωνής Λογικής Αφροδίτη Λατινοπούλου

την Πρόεδρο της Πλεύσης Ελευθερίας Ζωή Κωνσταντοπούλου

τον Πρόεδρο της Ελληνικής Λύσης Κυριάκο Βελόπουλο

τον Γενικό Γραμματέα του ΚΚΕ Δημήτρη Κουτσούμπα

τον Πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ ΚΙΝΑΛ Νίκο Ανδρουλάκη

τον πρόεδρο της ΕΛΑΣ Αλέξη Τσίπρα

τον Πρόεδρο της ΝΔ Κυριάκο Μητσοτάκη

2,3
18,6

0,4
0,6
0,8
1,3

2,3

2,7
3,2

4,8
5,1
5,2

9,4
14,8

28,5



10. Πόσο πιθανό είναι να ψηφίσετε ένα νέο κόμμα του
κ. Σαμαρά;
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Προηγούμενη μέτρηση – Σεπτέμβριος 2026:

89,2
Λίγο & Καθόλου

86,4

Προηγούμενη μέτρηση – Σεπτέμβριος 2026:

9,5
Πολύ & Αρκετά

10,5

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου Δεν ξέρω / Δεν απαντώ

3,2 7,3 11,9

74,5

3,1



11. Αν αύριο είχαμε βουλευτικές εκλογές ποιο κόμμα είναι
πιο πιθανό να ψηφίζατε;

Προηγούμενη μέτρηση:

25,8 1,3 11,2 7,6 7,4 1,0 4,0 3,4 1,8 13,5 3,2 -- 5,0 1,1 13,7
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25,2

1,7

11,2
7,3 8,1

1,3
4,0 3,3 1,9

13,5

2,2 2,4 3,7
1,4

12,8



Εκτίμηση πρόθεσης ψήφου με αναγωγή στα έγκυρα:
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29,4

2,0

13,1
8,5 9,4

1,5
4,7 3,8 2,2

15,7

2,6 2,8 4,3


